
Приложение 6 

Целевая программа 

Духовно - нравственного  воспитания   

МОУ  Константиновская СОШ 

Пояснительная записка 

          Ребёнок улыбается матери - первая в жизни улыбка. Ребёнок 

играет - первые в жизни игры. Ребёнок стал школьником - первые уроки. 

Первые книжки, первые картинки, первые песенки.. .первые радости и 

обиды. Всё первое. Первые кирпичики здания личности. Каким человеком 

станет этот ребёнок? Каким человеком сделаем его мы? На каком этапе своей 

жизни человек должен начинать думать сам за себя? С ответов на эти 

вопросы начинается формирование духовной личности ребёнка. На 

сегодняшний день общество нуждается в добрых, гуманных, честных и 

справедливых гражданах. И задача духовно-нравственного воспитания 

заключается в формировании такой личности. Поэтому задача учителя 

сверхсложная: он должен раскрыть внутренний мир младшего школьника и 

заложить основы нравственных отношений, тем самым, формируя 

нравственную воспитанность 

Главная задача  школы: 

          Создание условий для развития личности и ее самореализации 

на основе компетентности и «умения учиться». « Педагогический процесс 

только тогда хорош, когда в нём воспитание идёт впереди обучения, ибо 

вызванные им к действию духовные силы будут впитывать знания как 

пищу, необходимую для дальнейшего роста и становления личности 

школьника».Ш.А.Амонашвили. 

Д.И. Менделеев сказал: «Знания без воспитания - это меч в руках 

сумасшедшего». В середине двадцатого века некоторые представители 

человечества получили знания о ядерной реакции и, махнув этим мечом, 

уничтожили людей и всё живое в городах Хиросима и Нагасаки. Затем был 

Чернобыль и другие. 

В настоящее время определённая часть людей стремится к владению и 

управлению информацией, понимая, что информация заполняет ум 

человека и ориентирует его действия в заданном направлении. 

Находясь в потоке информации, рекламирующей материальные блага и 

удовольствия на животном уровне, не зная и не задумываясь о цели и смысле 

жизни, человек останавливает своё развитие и входит в мир страдания. Он 

создаёт материальные блага и сам же их потребляет в процессе восполнения 

рода себе подобных. Это подобно бегу в темноте по замкнутому кругу. Но 

эволюцией предусмотрено другое - воспитание Благородного человека. Как 

раз то, что мы хотим видеть в наших детях, а так же - раскрытие и 

проявление их потенциальных творческих возможностей, несущих им и нам 

счастье и радость жизни. 

 Планирование духовно-нравственной работы является значимым звеном 

в общей системе деятельности педагога. Продуманное планирование 

обеспечивает её чёткую организацию, намечает перспективы работы, 



способствует реализации определённой системы воспитания. Потребности 

современного общества возлагают на школу задачи не только качественного 

обучения, но и воспитания Человека высоконравственного, духовно 

богатого, способного адаптироваться к процессам, происходящим в 

современном мире.  Воспитание является одним из важнейших компонентов 

образования в интересах человека, общества, государства. 

Воспитание должно способствовать развитию и становлению личности 

ребенка, всех ее духовных и физических сил и способностей; вести каждого 

ребенка к новому мироощущению, мировоззрению, основанному на 

признании общечеловеческих ценностей в качестве приоритетных в жизни. 

 

Нормативно-правовые документы. 
Закон РФ «Об образовании» 1992г. №3266-1 

Конституция Российской федерации 

(Ст.1,10,17,15,19,32,43,50,51,52) 

Закон об основных гарантиях прав ребёнка 1998г 

Стандарты второго поколения. Концепция под ред. A.M. Кондакова, 

А.А.Кузнецова 

Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2005 года № 854 

Декларация прав и свобод человека 

Конвенция о правах ребёнка 

Устав школы 

Цель: 

формирование нравственного, коммуникативного и эстетического 

потенциалов личности младшего школьника. 

 

Цель программы - создание условий для развития личности, для 

вхождения её в гражданское правовое общество через становление 

отношений к миру и к себе в нём. 

Задачи: 

 содействовать формированию духовно-нравственной позиции 

школьников; 

 способствовать формированию основ культуры общения и 

построения межличностных отношений; 

 создать необходимые условия для проявления творческой 

индивидуальности каждого ученика. 

Программа соответствует специфике начального образования детей, и 

способствует: 

 духовному и личностному росту учащихся; 

 развитию творческого и логического мышления; 

 развитию способностей к самостоятельному приобретению 

знаний и исследовательской работе; 

 обучению умениям работать совместно (решать проблемы в группах, 

проводить совместную исследовательскую работу, вести диалог и 



дискуссию, принимать точку зрения другого человека); 

 развитию способности к самопознанию, формированию положительной 

«я - концепции». 

Задачи воспитания: 

 Сформировать в каждом ребенке общечеловеческие ценности, 

добродетели: любовь к ближнему, сострадание, справедливость, 

гражданственность, веру в прекрасное, ответственность,  этическую 

культуру, нравственные устои. 

 Пробудить все силы, присущие человеку: физические, умственные, 

этические, эмоциональные, эстетические. 

 Сформировать человеческие устои, понимание добра и зла. 

 Не приспособить индивида к потребностям общества, а сформировать у 

него умение ориентироваться в обществе, воспитать человека-творца. 

 Сформировать культуру общения. 

 Воспитать потребность в созидательной деятельности, творческом 

развитии, положительном отношении к труду как средству 

самоутверждения. 

 Приобщить воспитанников к региональной, национальной и мировой 

культуре. 

Предполагаемым результатом данной духовно-нравственной 

воспитательной программы является формирование у детей навыков 

самостоятельности: самоанализа, самооценки, самоуправления. 

 Это необходимо учащимся при переходе  в среднее образовательное звено. 

Они должны уметь анализировать свою деятельность, не бояться принимать 

самостоятельно решение, уметь отвечать за свои поступки,  передавать свой 

опыт своим сверстникам. 

Средствами воспитания являются деятельность, общение и отношения, 

которые подчинены правилам, обязанностям и правам, закрепленными 

Уставом школы. 

Деятельность любого вида должна привести к личному успеху, должна быть 

не бесполезной для людей, нравственно и экономически значимой. 

Ведущие виды деятельности: познавательная, интеллектуальная, 

эстетическая, физическая, спортивная, духовная. 

В общении педагога с детьми должны реализовываться следующие правила: 

 умение выслушивать его до конца; 

 не принимать за него решения, а побуждать его сделать это 

самостоятельно; 

 открытость и доступность учащимся. 

Отношения педагога и ученика строятся на взаимном уважении, доверии, 

справедливости и требовательности. 

Планируемые результаты 

Воспитанники 

 дружны между собой, внимательны друг к другу и к окружающим, 

открыты миру и людям; 



 они обладают индивидуальными способностями и интересами, умеют 

работать творчески, умеют самостоятельно добывать знания, не 

пугаются нестандартных ситуаций, а с интересом ищут и находят их 

решение; 

 они самостоятельны, владеют самоконтролем и самооценкой; 

 они способны к изменению самих себя. 

Виды и формы воспитывающей деятельности: 

 классные собрания; 

 классные часы: 

1. Лекция; 

2. Беседа; 

3. Час общения; 

4. Ролевые игры; 

5. Диспуты; 

6. «Мозговой штурм»; 

7. Урок творчества. 

Мероприятия: 
1. КТД 

2. Конкурсы, КВН 

3. Викторины 

4. Экскурсии 

5. Акции, проекты 

Диагностика: 
1. Исследование особенностей личности: 

Общие сведения 

Способности 

              Самооценка 

Темперамент 

              Уровень воспитанности 

2. Исследование межличностных отношений: 

    Социально-психологический климат в  классе 

                   Социометрия. 

Направления работы учителя в рамках программы 

Ценностно-ориентировочная деятельность: встречи в литературной 

гостиной, игра «Символы России»,  наш школьный двор «Моя малая 

Родина», игровая практика «Как вести себя в общественных местах», беседы 

по правилам дорожного движения, конкурсы  «Россия – Родина моя», 

«Люблю тебя моя Россия», урок отечества «Я гражданин России», серии 

классных часов «Чтобы человек не мешал человеку…» (современные 

принципы этикета), «Цвета и голос моей Родины», беседы «Растим 



патриотов», «День космонавтики», «Помню и горжусь». Воспитание 

гражданственности и патриотизма осуществляется через тесную связь с 

Советом ветеранов, организацию встреч с ветеранами военной службы,  

проведение бесед «Мой дедушка – воин», утренники «Защитник Отечества», 

«День Победы» и т. д.  

Общественно полезная и трудовая деятельность: дежурство по классу,  

экскурсии в Центр внешкольной работы, серии классных часов «Труд и 

призвание», «В мире профессий», изготовление поделок для детского сада, 

новогодних украшений, открыток папам и дедушкам, мамам и бабушкам,   

познавательная игра «Учеба и труд – все перетрут», выставки прикладного и 

декоративно-прикладного творчества, изготовление поделок из овощей, 

бумаги, подручного материала,  посещение промышленных предприятий и 

т. д. 

Художественно-творческая деятельность: организация и проведение 

праздников «Осенний бал», «Новогодний карнавал», «Весенние забавы»,  

походы совместно с родителями на природу, проведение соревнований 

«Папа, мама, я – спортивная семья», веселые старты со скакалкой,  

конкурсов, концертов  «Мама, мама, мамочка», экскурсии на станцию 

юннатов, и т. д. Обеспечение условий для художественно-творческой 

деятельности детей осуществляется через активное сотрудничество со 

школьной и районной детской библиотекой, центром внешкольной работы, 

домом культуры, что способствует развитию навыков креативной 

деятельности, воспитанию любви к родному краю, историческому наследию, 

культуре своего народа. 

5.Совместная деятельность школы, семьи и общественности по 

духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся 

Одной из педагогических задач разработки и реализации данной 

программы является организация эффективного взаимодействия школы и 

семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания учащихся в 

следующих направлениях: 



 Повышение педагогической культуры родителей  (законных 

представителей) учащихся путем проведения родительских 

конференций и тематических расширенных педагогических 

советов, организации родительского лектория, выпуска 

информационных материалов и публичных докладов школы по 

итогам работы за год и т.п. 

 Совершенствования межличностных отношений педагогов, 

учащихся и родителей путем организации совместных 

мероприятий, праздников, акций (традиционный весенний 

спортивный праздник, праздник Азбуки, театральные постановки к 

дню учителя и дню мамы). 

 Расширение партнерских взаимоотношений с родителями путем 

привлечения их к активной деятельности в составе Совета школы, 

активизации деятельности родительских комитетов классных 

коллективов учащихся, проведения совместных школьных акций. 

6. Планируемые  результаты духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся 

По каждому из заявленных направлений духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования планируется достижение следующих результатов:  

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека: 

 ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, 

отечественному культурно-историческому наследию, 

государственной символике, законам Российской Федерации, 

русскому и родному языку, народным традициям, старшему 

поколению; 

 элементарные представления об институтах гражданского общества, 

о государственном устройстве и социальной структуре российского 

общества, наиболее значимых страницах истории страны, об 



этнических традициях и культурном достоянии своего края, о 

примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

 первоначальный опыт постижения ценностей гражданского 

общества, национальной истории и культуры; 

 опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, 

патриотической позиции; 

 опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

 начальные представления о правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища. 

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

 начальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, в том числе об этических нормах 

взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, 

носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп; 

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, 

старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

 уважительное отношение к традиционным религиям; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в 

детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную 

сторону своих поступков и поступков Других людей; 

 уважительное отношение к родителям (законным представителям), 

к старшим, заботливое отношение к младшим; 

 знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, 

бережное отношение к ним. 



3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни: 

 ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, 

трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

 ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

 элементарные представления о различных профессиях; 

 первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

 осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, 

создания нового; 

 первоначальный опыт участия в различных видах общественно 

полезной и личностно значимой деятельности; 

 потребности и начальные умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах 

творческой деятельности; 

 мотивация к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной 

деятельности. 

 

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни: 

 ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей; 

 элементарные представления о взаимной обусловленности 

физического, нравственного, психологического, психического и 

социально-психологического здоровья человека, о важности морали 

и нравственности в сохранении здоровья человека; 

 первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 



 первоначальные представления о роли физической культуры и 

спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

 знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека. 

 

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

 ценностное отношение к природе; 

 первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе; 

 элементарные знания о традициях нравственно-этического 

отношения к природе в культуре народов России, нормах 

экологической этики; 

 первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в 

школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

 личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание): 

 первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

 первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках 

людей; 

 элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры; 

 первоначальный опыт эмоционального постижения народного 

творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

 первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений 

эстетических объектов в природе и социуме, эстетического 

отношения к окружающему миру и самому себе; 



 первоначальный опыт самореализации в различных видах 

творческой деятельности, формирование потребности и умения 

выражать себя в доступных видах творчества; 

 мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения и семьи. 

Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых 

ведущими методами будут: экспертные суждения (родителей, партнеров 

школы); анонимные анкеты, позволяющие  анализировать (не оценивать) 

ценностную сферу личности;  различные тестовые инструменты, созданные с 

учетом возраста; самооценочные суждения  детей.   

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов 

образовательной деятельности обучающихся осуществляется в ходе 

постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей 

ученика.  

 

,  конкурсов, концертов  «Мама, мама, мамочка», экскурсии на станцию 

юннатов, и т. д. Обеспечение условий для художественно-творческой 

деятельности детей осуществляется через активное сотрудничество со 

школьной и районной детской библиотекой, центром внешкольной работы, 

домом культуры, что способствует развитию навыков креативной 

деятельности, воспитанию любви к родному краю, историческому наследию, 

культуре своего народа. 

 

 

 

 

 

 

 


